RS THITES (F1 SEE) TRARE

14.11.24
TREFREDHOVA—7 TINLEE - HIBEWLLET, BLALT a0

12/14(H) AfflE TRECEMKD | (1/3) - ik EM - AR - 9:30 + 12km
12,721(1) Bffl& THEEFAE] (1/26) « FURASTF - A5UFER - 8:30 - 23km
1L712(R) ABlE ThE#EE) (CA#hE) (2/2) - JRIFAR - 9:00 - 15km

1/ 18(@) 300 [EREE [h7777v3-2) (4/19) + KERSEARA R EYy - 8:30 « 21km
1/19(H) BHiE TH/KERY =3—2] (2/23) - iEskZx B - HFER - 8:30 - 256km
1/25(1) 300 A [&h=ema—=] (4/20) - KIRHABADLS - 830 - 15km
2/ 8(H) THEETVA—7 | @ifF=—2(3/8) - #EE = ABNHK O - 9:30 « 11km
2/ 9(A) Al THIREIEE] (3/2) « JR &HUR - 9:00 + 17km

2/11(80) Bl MRFHRE] (3/16) - FIHEAHR « BEFHER - 9:00 - 25km

2/16(H) Afl= TFHETELORE) (4/6) - JR &%&1LR - #1LAKR - 9:00 - 15km

3/ U w—izfilz CEHEA/\EORL (3/29) - HHK - #E5R - 9:45 - 10km
3/30(H) B ffil= Mfcf7 7R (4/29) - JR BKFOAR « (LIAFEEER « 9:00 - 17km

4/ 5(1) ABIE THOSH - (LA bHE) (5/4) - JR FHEER « BEELFSR - 9:00 + 15km
4/12(1) @—iFfE F7—-775-7-1" =7 ] (5/10) - #hgXk - EHHE OB + 9:45 - 10km

(JR = HER - #hEkTHD)
4,/26(1) BHIE TFlstiz ) (5/25) - r#kma AL - ZUER - 9:00 - 28km



RBr 178511846 (Fl1 54E) TREREK

15.2 AR
TREIBRBEDHDIA—7 TTHLES - HBLWELET, BT EEN,

2/ 8(H) MEEvA— | BifE=—2(3/8) - B = ABNHK DREMD - 9:30 + 11km

2/ 9(R) Al THIABIEE] (B/2) - JR SR - 9:00 + 17km

2110 Bils MRRAEE <3/1£> * FEHEASHR « REHHER - 9:00 + 25km

2/16(H) Afle [PRHERELORL (4/6) - JR @E1ILAR - #ELAER - 9:00 - 15km

3/ 1) w—ixfle TAIEA/ B (3/29) « K « JEHR - 9:45 + 10km

3/30(H) B il TRF7 VTR (4/;—62 * JR P « (Le9ER - 9:00 + 15km

4/ () AfE THOSH - (LiaHiE) (5/4) - JR BHEESR - LR - 9:00 - 15km

4,/12(1) Wil FFE7-077-7-n"=1] (5/10) - Fhgk - EHF HER - 9:45 - 10km
R =R - FERND

4,26(1) Bffl= MRz ) (5/25) - ITERREAPRER » HEFER - 9:00 « 28km

5/ 3(f) AfilE BNLEHESE) (6/1) « HFR-F1AER - 9:00 - 15km

5/11(H) Ww—i3file T/ )IIZZLe] (6/14) - FREEEHR - AR - 9:45 - 10km

5,/31(1) B ffil T mERGEIL) (6/29) - REZAE - A A= R « 9:00 « 18km

6/ T(1) B #il TFMNAVOMIE] (7/13) - FEHERERGR - A0 RIRER + 9:00 « 17km

6/ 8(H)A & TEiinE) (7/6) - JR HUBER - MHHER + 9:00 « 15km

T/12(D A fil [ZZEFHRE] (8/24) - JR FHFARHTHR 2 HER - 9:00 + 13km



KRBT HIHES (ER1 5FE) TRAEE vy

TRAEIDEDHDY F—7 TIMOES - HBEL W LET, BhARVT SN,
6/ T(H) BE TFBhAOMIE] (7/13) « FaEHEH « ALRINER - 9:00 - 17km

6,/ 8(H)A fil& MHERE] (7/6) « JR Qi - 2R - 9:00 + 15km
7120 A FilE: [R8FERE ] (8/24) - JR AT R- 2 HER - 9:00 - 138km
7,/20(H) B % [FHE NT #hii) 6/31) - dbg FTEASER 4L - 8:30 - 19km
7,/26(1) Ww—iFple (4H 74— @QN3) - JR ABIRAREER - 16:00 « 11km

8/ 3H)AFIE PR Ldbbust) O - #FH ek A8/ ARER - 9:30 - 15km
8,710(R) Bl MEmoili &R ©/21) - Bi- Bk - 8:30 + 20km

8/17(A) TAFk7A—2~ 2003) (1011) - NHK #/A55-9:00- 17km

9,/14(F) A il [/1\N¥gtnE | (10/5) - JEgkkBiofR - RMER - 9:00 - 17km
9,/15(0 A fiiles THR{LEIEFOM) (11/2) - JR BEFESR- IR « 9:30 - 18km
9,20 B M) Lz (11/23) - AR - /UZER - 8:30 - 18km

9,230 R A—2 | (11/9) « PUKFF « 9:30 » 12km

10/ 4(H) B#ilE Cammil-sURil) (10/26) - ratfEsmEneR - fo SR - 9:00 - 22km
10712(R) M) (1116) - =—AKRE

10,/25(1) Mg A—2 ) (11/15) - Hx- BYER - 9:30 - 10km

11/ 1A HIE RBREAELKD | 12/7) « JR BRER- HEASER - 9:00 - 17km

11/ 3 Ww—i3fie TRERm - AR (11/29) - RS IR « 9:45 - 10km
11,722(0)B #2 e iR (12/14) - BEE S IR I EEFER . 8:30 « 20km

O REIA—2 ERNINFEI—ZX10km
5/25(8) 9:30 324+ 10:00 H$ - A RA®FH EHER - EMARE-ER) I E-HEE
BEENE (BRR) —H4A)IR-I7-704 A7V 2B - ER 2 A E—UR JHFERER
O k&I ARG (AR A—2 2003)17km  (IHMESHHEI—X)
10/11(1)8:30 4t 9:15 % - A NHK BB ->ERE IR EF A~ FE A H—
K| I -BA DAk —REE AR RER
O %22 @ BRSEEST 5 KBKE]13km (BERNEELELSR)
10/13(472)9:00 B 1000 HFE - HeA- EHHERTAR RIPEMER JLRt W 5 0 5+ R EE
S W St 4-— 2 M B - iR E -t — AR L —TuRBRmtt—JR TUSREER
O BEYA—7 RE [#EF QLAEI—X 10kmBAEBRLIEELELE)
11/15(1) 9:30 324 1000 HEF - A Rk BIGR R B -FETF —
WE R - LAR-/ Uit — R =48R




